UCHWALA NR RG-XXX1/350/20
RADY GMINY SITKOWKA-NOWINY

z dnia 29 grudnia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Zwalczania Narkomanii w Gminie Nowiny na rok 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020r.
poz. 713), art. 4! wust.2iust. 5ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. "o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi" (Dz. U. z 2019r. poz. 2277 ze zmianami), art. 10 ust. 2, ust. 3 14 ustawy
z dnia 29 lipca 2005r. "o przeciwdziataniu narkomanii" (Dz. U. z 2020r. poz. 2050 ze zmianami), w zwiazku
z§ 41§ 6 Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 31.07.2020 w sprawie: ustalenia granic niektérych gmin
i miast, nadania niektérym miejscowosciom statusu miasta, zmiany nazwy gminy oraz siedziby wladz gminy,
Rada Gminy uchwala, co nastgpuje

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Zwalczania Narkomanii w Gminie Nowiny na rok 2021, stanowiacy zatgcznik Nr 1 do uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia, z moca obowiazujaca od dnia 01.01.2021r.

Przewodniczacy Rady Gminy

Zbigniew Pyk
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Zatacznik do uchwaty Nr RG-XXX1/350/20
Rady Gminy Sitkowka-Nowiny
z dnia 29 grudnia 2020 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania

Narkomanii dla Gminy Nowiny na rok 2021

1
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1. Wstep:

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi naktada na lokalne samorzady obowiazek ksztattowania polityki alkoholowej jako
zadanie wlasne gminy.

Gminny program profilaktyczny oparty na rzetelnej diagnozie zagrozen lokalnych oraz wymianie
informacji ze wszystkimi jednostkami majagcymi wplyw na ksztattowanie odpowiednich postaw u
mieszkancéw gminy przynosi wymierne rezultaty i ma realny wptyw na zycie lokalnej spotecznosci.

Program powinien by¢ skonstruowany w sposob, ktory angazuje do wspdtpracy jak najwiecej
podmiotow i caty system edukacji, poniewaz aby podejmowane dziatania mogty by¢ skuteczne, musza
by¢ prowadzone na wielu szczeblach przez preznie wspotpracujace ze soba instytucje. Na koniecznos¢
unikania polaryzacji przy podejmowanych dziataniach wskazujg rekomendacje PARPA na 2021 i
wytyczne Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii.

Zakres dziatan przewidzianych w Programie winien obejmowaé wszystkie galezie profilaktyki:
uniwersalng, selektywng i wskazujaca.

Profilaktyka uniwersalna — rodzaj profilaktyki majacy na celu przeciwdziatanie inicjacji w
zakresie roznych zachowan ryzykownych poprzez dostarczenie odpowiedniej informacji oraz
wzmocnienie czynnikow chronigcych i redukcje czynnikow ryzyka.

Profilaktyka selektywna — profilaktyka, ktorej celem jest zapobieganie, ograniczenie lub
zaprzestanie podejmowania przez jednostke zachowan ryzykownych poprzez ograniczenie czynnikow
ryzyka zwiazanych ze $rodowiskiem rodzinnym 1 rowiesniczym, poprawe funkcjonowania
emocjonalnego i spotecznego, ksztaltowanie adekwatnych przekonan normatywnych dotyczacych
narkotykow, promocj¢ postaw prozdrowotnych oraz wspieranie rodzin w rozwigzywaniu problemow
zwigzanych z zazywaniem substancji psychoaktywnych przez dziecko.

Profilaktyka wskazujaca — sa to dzialania kierowane do jednostek, u ktorych rozpoznano
pierwsze objawy zaburzen lub szczegélnie zagrozonych rozwojem probleméw wynikajacych z
uzywania substancji  psychoaktywnych, w zwiazku zuwarunkowaniami biologicznymi,

psychologicznymi badz spotecznymi.

2. Podstawy prawne:

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 ze zm.),

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019r., poz. 852 ze
zm.),

e Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r., poz. 713 ze zm.),
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e Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i wolontariacie (Dz. U.
z 2020 r., poz. 1057 ze zm.),

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r., poz.
218),

e Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2019r., poz. 2365 ze zm.),

e Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2020r., poz. 295 ze zm.),

e Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r., poz. 1492),

e Ustawa z dnia 12 marca 2004. o pomocy spotecznej ujednolicona w dniu 17 wrze$nia 2020
roku (Dz.U. z 2020 r. poz. 1876).

e Zarzadzenie NR WG.0050.70.2019 Wojta Gminy Sitkowka-Nowiny z dnia 31 maja 2019r. w
sprawie: powolania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie

Sitkowka-Nowiny.

3. Cel gtéwny:

Celem gléwnym gminnego programu profilaktycznego jest zapobieganie uzaleznieniom od
substancji psychoaktywnych, a takze uzaleznieniom behawioralnym poprzez systematyczne
zwigkszanie $§wiadomo$ci na tematy zwigzane z tymi zjawiskami u mieszkancow. Realizacja
gminnego programu profilaktycznego wplynie rowniez na ograniczenie szkoéd zdrowotnych,
spolecznych i zaburzen w funkcjonowaniu rodziny dotknigtej problemem uzaleznien, a takze
przyczyni si¢ do podniesienia kompetencji podmiotow zwiazanych z profilaktyka wsrod jednostek

wspolpracujacych z Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

4. Cele szczegbtowe:

o Ksztaltowanie w mlodziezy postawy nonkonformistycznej i wyposazenie jej w informacje
merytoryczne dotyczace alkoholu i innych substancji psychoaktywnych;

e Praca z rodzicami i dzie¢mi, niektore z groznych przekonan zwiazanych przede wszystkim
ze spozywaniem alkoholu (zwlaszcza tendencja do siggania po t¢ uzywke w stanie smutku
lub stresu) sg szeroko reprezentowane przez rodzicoOw i powielane przez mtodziez;

e Praca z rodzicami, aby zwigkszy¢ ich wiedz¢ merytoryczng na temat wpltywu alkoholu na
rozwoj psychofizyczny dziecka i wykluczy¢ okolicznosci imprezy rodzinnej jako inicjacji

alkoholowej nieletniej osoby;
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e Drziatania zwigzane z profilaktyka uniwersalng by utrzymac pozytywng tendencje zwigzang z
oceng skutkéw spozywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych przez mtodziez
szkolng;

e Zwickszenie wiedzy merytorycznej wsrod ucznidw w temacie substancji furtkowych, taki

jak na przyktad leki uspokajajgce przyjmowane bez recepty i ich szkodliwosci;

5. Adresaci:

Adresatami Gminnego Programu sa mieszkancy gminy Nowiny: dzieci, mtodziez, dorosli, w tym
seniorzy. Gminny Program Profilaktyki zwraca szczegdlng uwage narodziny doswiadczajace
przemocy. Dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej adresowane sa gléwnie do calych grup, w
szczegolnosci do dzieci i mlodziezy, bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania
problemow zwigzanych ze stosowaniem substancji psychoaktywnych. Dziatania uprzedzajace z
zakresu profilaktyki selektywnej skierowane sg do jednostek lub grup zwickszonego ryzyka, ktore ze
wzgledu na swoja sytuacje spoteczng, rodzinng, srodowiskowag Iub uwarunkowania biologiczne,
narazone sg na wigksze od przecigtnego niebezpieczenstwo wystgpienia problemoéw zwigzanych z
uzaleznieniami i przemocg. Dzialania powstrzymujgce z zakresu profilaktyki wskazujacej skierowane
sa do jednostek lub grup demonstrujacych wczesne symptomy zwigzane z uzaleznieniem. Program
adresowany jest takze do oséb pijacych alkohol i uzywajacych narkotykow w sposob ryzykowny
i szkodliwy; uzaleznionych, ktérzy wymagaja leczenia (dziatania terapeutycznokorekcyjne);

utrzymujgcych abstynencje i wspotuzaleznionych (dzialania wspierajace).

6. Termin realizacji zadan i ich wdrazanie:

Realizacja zadan objetych Gminnym Programem zostala zaplanowana na okres od stycznia do
grudnia 2021 r. Przedmiotowe zadania maja charakter dlugoterminowy i stanowia kontynuacje zadan z
lat ubieglych przewidzianych do realizacji w wieloletniej perspektywie budzetowej. Proces wdrazania
Gminnego Programu polega przede wszystkim na systematycznej realizacji dziatan w nim ujetych,
promocji i spotecznej komunikacji (np. z wykorzystaniem Biuletynu Informacji Publicznej), a takze

inicjowaniu i prowadzeniu konsultacji z wykonawcami zadan.

7. Zrédto finansowania:

Podstawowym zrédlem finansowania Gminnego Programu sg $rodki pochodzace z optat za wydanie

zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Ponadto, dziatania moga by¢ wspotfinansowane ze
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srodkow pozyskanych ze zrodet zewngtrznych. Nalezy pamigta¢, ze podczas realizacji Gminnego
Programu, gmina zobowigzana jest do przestrzegania ustawowego wymogu, aby kazde zadanie
finansowane w jego zakresie mialo rzeczywisty zwigzek z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow

uzaleznien. Finansowanie Gminnego Programu zostato ujete w budzecie miasta na 2021 rok.

8. Sprawozdanie:

Zgodnie z art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdzialaniu narkomanii, organ
wykonawczy samorzadu gminy sporzadza raport z wykonania Gminnego Programu w danym roku,
ktory przedktada radzie gminy w terminie do dnia 31 marca roku nastepujacego po roku, ktorego
dotyczy raport. Zgodnie z art. 11 ust. 2 ww. ustawy, organ wykonawczy samorzadu gminy sporzadza
— na podstawie opracowanej przez Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii ankiety —
informacje z realizacji dziatan podejmowanych w danym roku, wynikajgcych z Gminnego Programu i
przesyta ja do KBPN, w terminie do dnia 15 kwietnia roku nastepujacego po roku, ktorego dotyczy
informacja. Sprawozdanie z wykonania Gminnego Programu w zakresie merytorycznym
i finansowym zostanie réwniez sporzadzone na formularzu PARPA-G1 oraz przekazane do PARPA w

terminie do dnia 15 kwietnia 2021 r.

9. Zasady wynagradzania cztonkéw GKRPA:

Zgodnie z art. 41 ust. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, w sktad gminnych komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych
wchodzg osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych.
Koniecznos¢ ujecia w Gminnym Programie zasad wynagradzania cztonkéw GKRPA naktada art. 41 1
ust. 5 ww. ustawy:

1. Czlonkom Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien
przystuguje ryczattowe wynagrodzenie za:

a) prace zwigzane z inicjowaniem, opiniowaniem i monitorowaniem realizacji zadan Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

b) opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych;

c) kontrole przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych na podstawie upowaznienia Wojta;

d) podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby

uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego;
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e) inicjowanie dziatlan zmierzajacych do udzielania pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje
przemoc.

2. Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zwigzku z
prowadzeniem czynnosci administracyjnych pobieraja wynagrodzenie w nastgpujacy sposob:

- 200 zl. brutto za kazdorazowy udzial w posiedzeniach GKRPA oraz przygotowanie
dokumentacji na posiedzenie komisji przez przewodniczacego,

- 180 zt. brutto za kazdorazowy udzial w posiedzeniu komisji oraz przygotowanie protokotu z
posiedzenia komisji,

- 150 zt. brutto za kazdorazowy udzial w posiedzeniu komisji oraz udziat w kontroli punktow
sprzedazy napojow alkoholowych wedtug potrzeb, przeprowadzanych w dniu posiedzenia komisji.

3. Podstawa wynagrodzenia, o ktérym mowa jest udzial w pracach Komisji potwierdzony

podpisem na liScie obecnosci.

10. Raport dotyczacy problemu uzaleznien na podstawie Diagnozy zagrozen lokalnych:

W roku 2018/2019 na terenie gminy Sitkéwka-Nowiny zostata przeprowadzona diagnoza
zagrozen lokalnych, ktorej wyniki staly si¢ przestanka do powzigcia konkretnych dziatan zawartych w
gminnym programie profilaktycznym. W badaniu wzigto udziat 100 dorostych osob, 265 uczniéw oraz

21 sprzedawcow napojow alkoholowych.

10.I: Problem alkoholowy w odniesieniu do dorostych mieszkancow gminy Sitkéwka-Nowiny:

Pierwsza czg$¢ badania zostala poswigcona tematyce spozywania alkoholu przez mieszkancow

gminy Nowiny, a takze ich spostrzezeniom dotyczacym tej kwestii.

Diagnoza zagrozen lokalnych wykazuje, ze wsrdd przebadanych mieszkancow Gminy dominuje
okazyjne spozywanie alkoholu o niskim poziomie ryzyka, az 36% ankietowanych deklaruje

abstynencjg.

Sprawdzono takze przekonania normatywne respondentdw na temat spozywania napojow

alkoholowych, niemalze wszyscy mieszkancy gminy sg zdania, ze:

e Kobiety w cigzy nie mogg pi¢ bezpiecznie nawet niewielkich iloéci alkoholu (100%);
e Alkohol nie jest pomocny w trudnych sytuacjach zyciowych (98%);

e Prowadzenie pojazdu po jakiejkolwiek ilosci alkoholu jest niedopuszczalne (100%);

Nieliczni mieszkancy (12%) uwazaja, ze osoby nieletnie moga bez przeszkod zakupi¢ alkohol w

lokalnych punktach sprzedazy.
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10.I1: Substancje psychoaktywne inne niz alkohol w odniesieniu do dorostych mieszkancéw

gminy Nowiny:

Jak wynika z odpowiedzi badanych, nie maja oni stycznosci z osobami zazywajacymi substancje

psychoaktywne inne niz alkohol, takie sytuacje nie sa im znane nawet ‘ze styszenia’ (97%).
Zaden z ankietowanych nie wie, gdzie w gminie mozna naby¢ narkotyki badz dopalacze.

Podsumowanie: Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych umozliwia
mieszkaficom Gminy korzystanie z Punktu Konsultacyjnego oraz Srodowiskowego. Preznie dziata
takze grupa AA Wytrwaj. Wspoélpraca z Policja ulatwia przeprowadzenie licznych kampanii
profilaktycznych zwigzanych z chociazby zachowaniem trzezwo$ci na drogach, czy przemocs.
Powzigcie tych wszystkich dziatan pozawala oczekiwaé spadku oséb siggajacych po napoje

alkoholowe.

10.III: Problem alkoholowy w odniesieniu do uczniow szkol podstawowych w Gminie

Nowiny:

Raport z diagnozy wykazuje, ze 27% uczniow w wieku 9-12 lat i 71% w wieku 13-16 lat ma za sobg

inicjacje alkoholowa.

Sprawdzono takze okoliczno$ci towarzyszace siggnigciu po alkohol po raz pierwszy, bardzo zlg
informacja jest, ze wigkszo$¢ badanych deklaruje, iz doszto do tego na uroczystosci rodzinnej, co
sugeruje przyzwolenie czlonkéw rodziny. Kolejne sytuacje, w ktorych badani zdecydowali si¢ na

kontakt z alkoholem to przede wszystkim sytuacje zwiazane z obecnoscia rowiesnikow.

Ustalenie czgstotliwosci spozywania alkoholu przez ucznidow pozwala stwierdzi¢, ze dla mlodszych
dzieci bylo to w wigkszosci doswiadczeniem jednorazowym, natomiast starsi uczniowie w przewadze

przyznali, ze w ich zyciu kilkakrotnie doszto do spozywania napojow alkoholowych.
Mtodziez szkolna najchetniej sigga po piwo 1 wodke.

Wyniki diagnozy informujg rowniez o stopniu trudnosci, ktoérych nastrecza zakupienie alkoholu przez
osobg nieletnig w lokalnym punkcie sprzedazy. Wigkszo$¢ mlodszych uczniéw (56%) oraz czes$c
starszych (32%) nie ma wiedzy w tym zakresie, co moze dowodzi¢, iz nigdy takiej proby nie
podejmowata, a takze nie interesowala si¢ efektami takich prob podjetych wsrdéd rowiesnikow.

Mtodziez, ktora dysponuje informacjami dotyczacymi mozliwo$ci zakupu alkoholu w lokalnych

8
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punktach w przewadze deklaruje, ze jest to tatwe (32% starszych dzieci) lub wrecz bardzo latwe

(15%).

10.11I: Problem narkotykowy w odniesieniu do uczniow szkol podstawowych w

Gminie Nowiny:

Istotng dla GKRPA informacja jest obraz sytuacji zwigzanej z narkotykami i substancjami

psychoaktywnymi innymi niz alkohol wéréd uczniow miejscowych szkot.

W Gminie Nowiny 2% ucznidw klas mtodszych i 7% uczniéw klas starszych deklaruje proby

zwigzane z zazywaniem narkotykow.

Uczniowie Ci zazywali marihuane lub haszysz, amfetaming, dopalacze, ekstazy, LSD oraz inne,

niewymienione substancje.

Mimo, iz wiekszos¢ mtodziezy szkolnej deklaruje, iz nie przyjmuje narkotykow, czy tez dopalaczy (od
90% w obu grupach) to osoby, ktore mialy z nimi styczno$¢ deklaruja, ze zdobycie tych substancji na

terenie gminy nie stanowi trudnosci.

Dla projektowania dziatan profilaktycznych istotna jest rowniez znajomo$¢ postaw dotyczacych

substancji psychoaktywnych wéréd mtodziezy szkolne;j:

Przekonania dotyczgce substancji psychoaktywnych w grupie mtodziezy 9-13 lat

)
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Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz ten 24% 29% 15% 31%
zawarty w wodce.
Picie alkoholu pomaga sie wyluzowac i zapomnie¢ 10% 17% 19% 55%
o smutkach.
Alkohol jest szkodliwy, szczegdlnie dla oséb ponizej 46% 17% 12% 25%
18 roku zycia.
To normalne, ze osoby w moim wieku pijg regularnie 10% 7% 16% 67%
alkohol. Warto korzystac ze wszystkich sposoboéw na

dobra zabawe.
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Bez alkoholu nie mozna sie dobrze bawic¢ na imprezie. 13% 8% 21% 58%
Dopalacze s3 mniej szkodliwe niz narkotyki. 12% 16% 20% 53%

To normalne, ze osoby w moim wieku prébuja 9% 8% 15% 68%
narkotykow i dopalaczy. Wszystko jest dla ludzi!

Od dopalaczy mozna uzaleznic sie tak samo jak od 56% 16% 8% 21%
narkotykow.

Jesli ktos bierze narkotyki z umiarem, to sie nie 12% 8% 21% 58%
uzalezni.

Palenie papierosow jest modne w mojej szkole. 18% 15% 21% 46%

Przekonania dotyczgce substancji psychoaktywnych w grupie mtodziezy 13-16 lat
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i . 20% 39% 24% 17%
Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz ten
zawarty w wadce.
. . L. L 17% 17% 27% 39%
Picie alkoholu pomaga sie wyluzowac i zapomnie¢
o smutkach.
. . . i L 34% 22% 29% 15%
Alkohol jest szkodliwy, szczegdlnie dla oséb ponizej
18 roku zycia.
7% 12% 27% 54%
To normalne, ze osoby w moim wieku pijg regularnie
alkohol. Warto korzystac ze wszystkich sposobow na
dobra zabawe.
i 10% 15% 20% 56%
Bez alkoholu nie mozna sie dobrze bawi¢ na imprezie.
5% 5% 22% 68%
Dopalacze s3 mniej szkodliwe niz narkotyki.
7% 7% 22% 63%
To normalne, ze osoby w moim wieku prébuja
narkotykow i dopalaczy. Wszystko jest dla ludzi!
: . : 68% 15% 2% 15%
Od dopalaczy mozna uzaleznic sie tak samo jak od
narkotykow.
15% 0% 27% 59%

Jesli ktos bierze narkotyki z umiarem, to sie nie
uzalezni.
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29% 27% 22% 22%
Palenie papieroséw jest modne w mojej szkole.

Podsumowanie: Od czasu przeprowadzenia diagnozy zagrozen lokalnych Gminna Komisja
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych konsekwentnie realizuje liczne dziatania profilaktyczne
majace wptyw na postawy uczniéw. W roku 2018 zrealizowano dwie edycje programu Debata, ktory
jest rekomendowany przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W roku
2019 przeprowadzono kolejne programy rekomendowane takie ja: Cukierki, Magiczne Krysztaty oraz
Archipelag Skarboéw, NOE, Korekta, Spojrz Inaczej. Programy zostaty dobrane w taki sposob, by

objac wszystkie grupy wiekowe.

Odziatywania profilaktyczne rozpoczynaja si¢ juz na poziomie przedszkolnym, aby by¢
kontynuowane az do etapu ukonczenia edukacji. Liczne warsztaty, spotkania i konsultacje motywuja
rodzicow do aktywnego uczestniczenia w zyciu dziecka i pielegnowania w nim postaw, ktore
zabezpieczg je przed zagrozeniami zwigzanymi z substancjami psychoaktywnymi, ale tez wszelkimi

innymi trudnosciami.

Policja takze wilacza sie do dziatan profilaktycznych realizujac spotkania (z uzyciem alkogogli) z

mtodzieza w kazdym wieku.

Komisja zapewnia roéwniez aktualne i wyczerpujace materiaty profilaktyczne dla Placowek

Oswiatowych.

10.IV. Obraz problemow zwiazanych z uzaleznieniami w oczach sprzedawcow napojow

alkoholowych oraz znajomos¢ Ustawy:

W celu doktadniejszego zdiagnozowania problemu alkoholowego przeprowadzone zostato rowniez
badanie sprzedawcoéw pracujacych w punktach sprzedazy alkoholu. Kwestionariusz skierowanej do
nich ankiety zawierat pytania dotyczace zard6wno samego handlu trunkami i mozliwych zwigzanych z

tym negatywnych konsekwencji, jak rowniez innych problemow spolecznych.

Wiedza merytoryczna na szkodliwosci alkoholu jest wérdd sprzedawcow napojow alkoholowych w
Nowinach nie pozostawia wiele do zyczenia, wszyscy badani sg zdania, ze prowadzenie pojazdoéw
nawet po niewielkiej ilosci alkoholu nie jest bezpieczne, kobiety bedace w cigzy powinny unikaé
alkoholu, a wiek, od ktérego mozna legalnie spozywac alkohol nie jest zawyzony. Sprzedawcy nie sg
natomiast stuprocentowo przekonani, ze alkohol zawarty w piwie jest tak samo szkodliwy jak ten w

wodce oraz iz nie pomaga on w rozwigzaniu trudnych sytuacji zyciowych.
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Pracownicy lokalnych punktow sprzedazy sa zdania, ze zakupienie alkoholu przez osoby nieletnie jest
problematyczne na terenie gminy, innego zdania jest 10% z nich. Do$wiadczenia sprzedawcow z
matoletnimi prébujacymi dokona¢ zakupu w ich punktach sg zréznicowane, 10% twierdzi, ze do tego
nie dochodzi, 48% deklaruje, ze zdarza si¢ to kilka razy do roku, 24% kilka razy w miesigcu, 14%

kilka razy w tygodniu, a 5%, ze do takich prob dochodzi nawet kilka razy dziennie.

Warty odnotowania jest fakt, iz nie wszyscy sprzedawcy zawsze pytaja o dowod klienta w sytuacji,
gdy maja watpliwosci co do jego wieku, a 5% sprzedawcow przyznaje otwarcie, ze kilkakrotnie

zdarzyto si¢ im sprzeda¢ alkohol osobie nieletnie;.

Wicgkszos¢ sprzedawcow (81%) deklaruje, ze na terenie punktow, w ktdrych pracujg nie dochodzi do
spozywania alkoholu, a wszyscy pracownicy twierdza, ze w przeciagu ostatnich trzech miesigcy na

terenie ich obiektu nie doszto do zadnych nieprzyjemnych zaj$¢ zwiazanych ze spozyciem alkoholu.

Zdecydowana wickszos¢ sprzedawcow w gminie jest zadowolona z jako$ci funkcjonowania kontroli

sprzedazy.

Podsumowanie: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych prowadzi regularne
szkolenia dla sprzedawcow oraz kontrole w punktach sprzedazy przy wspoétpracy z Komisariatem
Policji, systematycznie zwigksza to wiedzg merytoryczng i kompetencje pracownikow lokalnych

punktéw sprzedazy alkoholu.

11. Dostepnos$é napojow alkoholowych:

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych dla poszczegélnych rodzajow
(ogotem 53)

¢ Do spozycia poza miejscem sprzedazy (wg zawartosci alkoholu):
o Do4,5%- 16
o 0d4,5% do 18% - 16
o Powyzej 18% - 15

e Do spozycia w miejscu sprzedazy:
o Do4,5%-4
o 0d4,5% do 18% - 1
o Powyzej 18% -1

12
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12. Stan bezpieczenstwa:

Ponizsza tabela przedstawia dane z gminnej komisji dotyczace ilosci osob skierowanych i

objetych dziataniami gminnej komisji:

Whioski skierowane do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Rocznik 2017 2018 2019

Ilo$¢ wnioskoéw o 49 22 28
skierowanie na leczenie

odwykowe

Ilos¢ zlecen na 30 20 38
przeprowadzenie
badania przez biegtych
sadowych

Ilo$¢ wnioskoéw do
Sadu w sprawie 27 5 9

obowiazku leczenia

odwykowego

13. Wykaz dziatan profilaktycznych zainicjowanych przez Komisje Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych w 2020 roku:

Mimo, iz rok 2020 zostat zdominowany przez sytuacje zwigzang z koronawirusem (COVID-
19), co uniemozliwito Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
zrealizowanie wszystkich z planowanych przedsiewzie¢ to w dalszym ciggu wiele z nich udato

sie skutecznie przeprowadzié.

e Stata praca Punktu Konsultacyjnego w Nowinach, interesanci mogg w nim skorzystaé z
pomocy prawnika, psychologa oraz certyfikowanego terapeuty;
e (Odnowienia pomieszczenia Punktu Konsultacyjnego w Nowinach, by uczyni¢ go bardziej

przyjaznym dla osdb siegajacych po specjalistyczng porade. Punkt zostat takze wyposazony w
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odpowiedni sprzet umozliwiajgcy efektywniejszg prace zatrudnionym specjalistom oraz
cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

e Zakup materiatéw profilaktycznych na potrzeby dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego;

e Przeprowadzenie konkursu profilaktycznego Wakacyjne Wyzwania;

e Przeprowadzenie szkolenia dla sprzedawcéw napojow alkoholowych wraz z audytem;

e Szkolenie podnoszace kwalifikacje cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw

Alkoholowych;

14. Instytucje wspotpracujgce z Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Nowinach:

e Komisariat Policji w Checinach;

e Wydziat ds. Nieletnich Komendy Miejskiej Policji w Kielcach,

e (Osrodek Pomocy Spotecznej,

e Sad Rejonowy,

e Zespoly szkot na terenie Gminy,

e Punkt Srodowiskowy w Nowinach;

e Punk Konsultacyjny w Nowinach,

e (Grupa AA Wytrwaj;

e Swietokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji w Kielcach;

e Odrodek Terapii Uzaleznien od Alkoholu i Wspodtuzaleznienia w Kielcach;
e  Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia w Kielcach;

e Wspolpraca z Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczng w Piekoszowie;

15. Plan wydatkéw zwigzanych z realizacjg Gminnego Programu Profilaktycznego:

Plan wydatkéw realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Sitkowka-Nowiny na 2021 rok wynosi

180.000,00 w tym:

1) na przeciwdziatanie alkoholizmowi — 177.000,00

2) na przeciwdziatanie narkomanii — 3.000,00

14
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Zat. Nr 1 do Programu

PLAN WYDATKOW
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI IROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ ZWALCZANIA NARKOMANII
realizowanych w roku 2021

I Zwiekszenie dostepnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej osob uzaleznionych od alkoholu i ich
rodzin

Realizacja przez | Realizacjaw
caty rok - UG ramach dotacji

celowe;j -

GOK Perta

1. Biezgca dziatalno$é punktu konsultacyjnego:

a) wynagrodzenie dla terapeuty - dyzury w punkcie konsultacyjnym — 14.802,00
b) wynagrodzenie dla psychologa - dyzury w punkcie konsultacyjnym —15.360,00
c) wynagrodzenie dla osoby sprzatajgcej punkt — 7.620,00 52.374,00
d) zakup ulotek, literatury, pomocy merytorycznych, filméw profilaktycznych, niezbednych do

realizacji oddziatywan profilaktycznych — 1.500,00

e) zakup artykutow niezbednych do utrzymania czystosci w punkcie konsultacyjnym oraz $rodki
do dezynfekcji i maseczki, niezbedne do pracy specjalistdw i cztonkdw gminnej komisji —
1.592,00

f) umowa psycholog — realizacja oddziatywan w Przedszkolu Samorzgdowym w Nowinach
(dyzury dla rodzicéw przedszkolnych oraz obserwacje dzieci w grupach) — 6.500,00

g) Zakup wyposazenia do punktu konsultacyjnego i komisji alkoholowe] - 5.000,00

15
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Udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepuja problemy alkoholowe, przemoc,

pomocy spotecznej, psychologicznej i prawne;j.

1. Dyzury psychologa i terapeuty w Punkcie Konsultacyjnym w Nowinach. W ramach punktu
konsultacyjnego
2. Biezgca dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych a w tym: W ramach pracy
a) przyjmowanie wnioskow o leczenie odwykowe, cztonkéw GKRPA
b) informowanie o procedurze , Niebieskiej Karty” oraz przyjmowanie zawiadomie w ramach oraz
»Niebieskiej Karty”, Przewodniczacej
c) udzielanie porad o dostepnosci placéwek lecznictwa odwykowego oraz réznorodnosci
Swiadczonych w nich ustug,
d) motywowanie do podejmowania terapii rodzinnych,
e) motywowanie do podejmowania terapii dla 0séb wspétuzaleznionych,
f) prowadzenie rejestru oséb korzystajgcych z pomocy prawnika oraz psychiatry dzieciecego.
. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informatycznej, edukacyjnej
w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy.
1. Biezaca dziatalno$¢ Punktu Srodowiskowego w Nowinach dla dzieci i mtodziezy w ramach profilaktyki 71 300,00 Dotacja dla
drugorzedowej: GOK ,,Perta”
a) wynagrodzenia osobowe pracownika Swietlicy Srodowiskowej iich pochodne sktadniki 61.120,00
b) zakup energii + Scieki + woda + centralne ogrzewanie 5.500,00
c) optaty telefonii stacjonarne;j 1.000,00
16
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d) zakup ustugi internetowe;j 1.000,00
e) zakup materiatéw i wyposazenia, a w tym: 1 000,00
e akcesoriow komputerowych
e zakup artykutéw niezbednych do biezgcego funkcjonowania swietlicy takich jak: gry, art.
biurowe, piSmienne, srodki chemiczne, art. spozywcze, zaréwki i inne
e zakup drobnych upominkoéw dla dzieci uczeszczajacych do swietlicy z okazji Dnia Dziecka i
Mikotaja
e organizacja ogniska dla dzieci ze $wietlicy Srodowiskowej (zakup artykutéw spozywczych)
e zakup artykutéw niezbednych do zorganizowania spotkania wigilijnego dla dzieci ze $wietlicy
e zakup nagréd za udziat w konkursach i programach profilaktycznych
f) zakup ustug transportowych 10 000,00
2. | Organizacja programow profilaktycznych, spektakli, wywiaddwek profilaktycznych w szkotach 10.000,00
gminnych i przedszkolu:
a) Realizacja programoéw profilaktyczno — edukacyjnych: wywiadéwki profilaktyczne, warsztaty,
konkursy, imprezy profilaktyczne w szkotach:
e SP Nowiny
e SP Kowala
e SP Bolechowice
e Zespot Szkdt Ponadpodstawowych w Nowinach
b) Organizacja imprezy sportowej w Przedszkolu Samorzagdowym w Nowinach z okazji Dnia 1.000,00
Dziecka
3. | Organizacja Dnia Dziecka — imprezy rodzinno — profilaktycznej dla dzieci i mtodziezy. 2.000,00
6 Organizacja oddziatywan profilaktyki narkomanii w placéwkach oswiatowych: 3.000,00
1. SP Nowiny
2. SP Kowala
17
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3. SP Bolechowice
4. Zespot Szkoét Ponadpodstawowych w Nowinach

Biezgca dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych.

Koszty podrdzy krajowych (delegacje cztonkdw komisji).

800,00

Wynagrodzenia cztonkéw Komisji:

a) wynagrodzenie przewodniczgcego- 150 zt. brutto za posiedzenie

b) wynagrodzenia Zastepcy Przewodniczacego i cztonkéw komisji:
* 200 zt. brutto za udziat w posiedzeniu komisji oraz przygotowanie dokumentacji na
posiedzenie komisji przez przewodniczgcego (200 zt. x 12 posiedzen = 2.400,00),
* 180 zt. brutto za udziat w posiedzeniu komisji oraz przygotowanie protokotu z posiedzenia
komisji przez zastepce przewodniczgcego (180 x 12 posiedzen = 2.160,00),
* 150 brutto za udziat w posiedzeniu komisji (150 zt. x 4 osoby x 12 posiedzen) cztonkéw
komisji oraz udziat w kontrolach punktéw sprzedazy alkoholu wedtug potrzeb,
przeprowadzanych w dniu posiedzenia komisji.

11.760,00

Podnoszenie kwalifikacji cztonkéw gminnych komisji poprzez udziat w szkoleniach / konferencjach /
seminariach oraz pokrycie zwigzanych z tym kosztéw udziatu i dojazdu, finansowanie szkolenia
sprzedawcow napojow alkoholowych. (zasady rozliczania delegacji zgodnie z obowigzujgcymi w
urzedzie gminy regulacjami dotyczgcymi zwrotu kosztéw podrdézy pracownikow ).

3.000,00

Wydawanie opinii przez lekarzy biegtych w sprawie uzaleznienia od alkoholu:
(umowy zawarte z psychiatrg i psychoterapeutq uzaleznien), (opinie sgdowe - zaliczki)

12.000,00

Pozostate wydatki wynikajgce z realizacji Gminnego Programu w ciggu roku,
a) w tym: zakup materiatéw do udziatu w kampaniach spotecznych, zakup innych materiatéw
niezbednych do realizacji zadan edukacyjno — profilaktycznych Gminnego Programu takich
jak: zakup art. spozywczych, nagréd i innych materiatdw niezbednych do przeprowadzania

4.446,00
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imprez i innych spotkan profilaktycznych oraz do biezgcej realizacji dziatan profilaktycznych,
objetych Gminnym Programem.
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Plan Finansowy

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Zwalczania Narkomanii

CELE SZCZEGOtOWE StUZACE REALIZACJI ZADAN NA ROK 2021

dla Gminy Nowiny

na rok 2021

ZESTAWIENIE PLANOWANYCH WYDATKOW

Lp. | Dziat Rozdziat | Paragraf | Okreslenie celu Planowana
kwota
851 85154 Dotacja celowa dla GOK ,,Perfa” na 72.210,00
realizacje zadan wynikajgcych z
Gminnego Programu:
- wynagrodzenie 1 etat — 61.120,00
- zakup art. plastycznych, biurowych —
1.000,00
- ustuga transportowa — 10.000,00
4110 Sktadki na ubezpieczenie spoteczne 1.100,00
(terapeuta, osoba sprzatajaca) 2.200,00
4120 Fundusz Pracy 160,00
(terapeuta + osoba sprzatajaca) 302,00
851 85154 4170 Wynagrodzenia bezosobowe: 52.280,00
1. umowa - psycholog dla os6b 15.360,00
uzaleznionych, dyzurujgcego w
Punkcie Konsultacyjnym
2. wynagrodzenia 11.760,00
Przewodniczgcego, zastepcy
oraz cztonkéw komisji za udziat w
posiedzeniach
3. umowa psycholog — realizacja 6.500,00
dziatan profilaktycznych w
Przedszkolu Samorzagdowym w
Nowinach oraz dyzury rodzicéw
dzieci przedszkolnych i szkolnych
w Punkcie Konsultacyjnym
4. umowa - terapeuta dla oséb 12.300,00
uzaleznionych, dyzurujgcych w
Punkcie Konsultacyjnym
5. umowa - sprzatanie 6.360,00
pomieszczenia punktu
konsultacyjnego
851 8514 4210 Zakup materiatéw i wyposazenia 9.092,00
1. zakup ulotek i literatury do 1.500,00
Punktu Konsultacyjnego w
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Nowinach, zakup filméw oraz
ksigzek profilaktycznych,
prenumerata ,Swiata
Problemdéw”, zakup materiatéw
edukacyjnych do kampanii
spotecznych

2. zakup artykutdw niezbednych do
utrzymania czystosci, art.
dezynfekcyjne i maseczki
jednorazowe na potrzeby prac
komisji oraz specjalistow
dyzurujacych

3. zakup nagréd i upominkéw dla
dzieci za udziat w imprezie
sportowo — profilaktycznej w
Samorzgdowym Przedszkolu w
Nowinach.

4. zakup wyposazenia punktu

1.592,00

1.000,00

5.000,00

851

85154

4260

Zakup energii, wody i c.o.

5.000,00

1. zakup energii, wody i c.0. do
Punktu Konsultacyjnego w
Nowinach

5.000,00

851

85154

4300

Zakup ustug pozostatych

25.040,00

1. finansowanie szkolen z
zakresu profilaktyki i
przeciwdziatania
alkoholizmowi, narkomanii,
(cztonkowie komisji,
cztonkowie zespotu
interdyscyplinarnego
terapeuta, psycholog).

3.000,00

2. umowa z psychologiem oraz
psychiatrg: ustuga badania +
opinia

6.000,00

3. zakup programow
profilaktycznych do szkét:
a) SP Nowiny
b) SP Kowala
c) SP Bolechowice
d) Zespot Szkét Ponadpodstawowych

10.000,00

4. inne wydatki wynikajgce z
realizacji programu

5.540,00

5. optaty za scieki

500,00

4360

Ustuga internet

1000,00

851

85154

4370

Opfaty z tyt. zakupu ustug
telekomunikacyjnych telefonii
stacjonarnej

1000,00

1. opfaty za telefon stacjonarny w
punkcie konsultacyjnym

1000,00

851

85154

4410

Podrodze stuzbowe krajowe

800,00

851

85154

4390

Zakup ustug obejmujacych wykonanie

6.000,0000
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ekspertyz analiz i opinii

1. koszty zwigzane z wydaniem
opinii przez biegtych sadowych
(psychiatra + psycholog) w
zwigzku z postanowieniami
sgdowymi

6.000,00

851 85153

Zwalczanie narkomanii

3.000,00

851 85153

4210

Zakup nagrdd, materiatow do
udziatu w kampaniach
spotecznych, konkursach
profilaktycznych i innych
zadaniach zwigzanych z realizacjg
programu.

1.000,00

851 85153

4300

Zakup ustug pozostatych:

zakup ustugi — programy profilaktyczne:
a) SP Nowiny

b) SP Kowala

c) SP Bolechowice

d) Zespot Szkét Ponadpodstawowych

2.000,00

rozdziatow 85153 i 85154

tacznie planowane wydatki z

180.000,00
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